
1000 Jours ET PARENTALITE  (1h45)

Les           de l’enfant à Mayotte :
Là où tout commence...

Programme Séminaire
11 février 2026 - Technopole de Dembéni

7h30 Accueil des participants

8h00 Discours d’ouverture des institutions
ARS, CHM, Conseil Départemental  

Concept des 1000 jours : Quels enjeux pour Mayotte ? 
Dr S. ABASSE, chef de service néonatologie, CHM (30min)

8h15

8h45 Parentalité à Mayotte : Il faut tout un village pour
élever un enfant ? Comment soutenir l’attachement
parent-enfant ? 
Dre V. BRIARD, pédopsychiatre, cheffe de service
pédopsychiatrie CHM (30min)

Table ronde : La place du père pendant cette
période de 1000 jours à Mayotte ? (45min)
Dre V. BRIARD, pédopsychiatre CHM
Mme K. MASSOUNDI, éducatrice de jeunes enfants, service
pédopsychiatrie, CHM 
Mr A. Chanfi, membre du Conseil cadial de Mayotte
Mr CA. COMBO, sociologue, directeur de l’autonomie et des
prestations sociales, CD 

9h20

2
Pause - 20 minutes

Modérée par Mme L. MADI et Mme M. BOUTI



1000 JOURS ET NUTRITION (1h30)

10h30 Nutrition de la femme enceinte à l’allaitement
maternel. 
Dr S. ABASSE, chef de service néonatologie, CHM (15min)

Etat des lieux de la nutrition des enfants de moins de
2 ans à Mayotte ? Quelles données et quelles
problématiques ? 
Dr P. SAUVES, directeur PMI, CD 976 (15min)

10h50

Table ronde : Quelles actions, quelles difficultés ? (45min)
Dr A. SAUVES, directeur PMI, CD 976
Mme H. ABDOUL-KARIM, responsable d'équipe, dispositif
malnutrition, Croix Rouge 
Mme F. MEISSONNIER, Cheffe de projet repérage précoce
malnutrition Infantile, Croix Rouge 
Mme B. OUSSENI, diététicienne, équipe mobile d’éducation
thérapeutique, CHM 

11h10

                     Déjeuner 12h00 (1h30)

TABLE RONDE : EXPERIENCES D’ICI ET D’AILLEURS

13h30 Expériences mahoraises : Les 1000 Jours des
associations ! (30min)
Mme K. VAILLANT, Chargée de projet PARRAJ & Mme C. FURST,
Psychologue, Maison des Adolescents
Mme F. MHOUDHOIRI, Coordinatrice Action Coup de Pouce

Quid des maisons des 1000 jours à Mayotte ? 
Dr A. SAUVES, directeur PMI, CD 976 (30min)

Les Cabanes des 1000 jours : Expérience Innovante, la
santé communautaire dans le 93 
Mr A. CLAVAL, Chef de projet 1000 J, CD 93 (30min)

14h00

14h30

Discussions : Quelles actions pour Mayotte ? (30min)
Modérées par Dr S. ABASSE et Mme C. MADI
Représentants ARS, DEETS, PREFECTURE, PMI

15h00
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Modérée par Dr A.VERNAZ et Mme P. BOURHANE

Modérée par Mr S. MOUHOUTAR et Mr N. ALI


